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lIrn'k fo/ku lHkk       26 vxLr] 2022 bZ0 

"k"Be lrz       'kqdzokj] frfFk 04 Hkknz] 1944('kd) 

   

   (dk;Zokgh izkjaHk gksus dk le; &11-00 cts iwokZg~u)  

    (bl volj ij ekuuh; mikè;{k egksn; us vklu xzg.k fd;k) 

 

mikè;{k % lHkk dh dk;Zokgh izkjaHk dh tkrh gSA 

Jh fot; dqekj flUgk % egksn;----- 

mikè;{k % cSfB,] vHkh cSfB, vki A igys cSfB, vki A 

      (O;o/ku) 

   ekuuh; lnL;x.k] fcgkj fo/ku lHkk dh izfozQ;k rFkk dk;Z lapkyu 

fu;ekoyh ds fu;e&2 ds rgr ekuuh; eq[;ea=kh Jh uhrh'k dqekj dks lnu 

usrk ds :i esa ekU;rk iznku dh tkrh gS A  

   (bl volj ij Hkktik ds ek0 lnL;x.k osy esa vk x;s) 

  fcgkj fo/ku lHkk ds ekuuh; lnL; Jh fot; dqekj flUgk dks fojks/h ny 

ds usrk ds :i esa ekU;rk iznku dh tkrh gS A  

  ekuuh; lnL;x.k] vc vè;{k ds fuokZpu dk dk;Zdze izkjaHk fd;k tkrk   

gS A lHkk lfpo egkefge jkT;iky ls izkIr vkns'k dks i<+saxs A lHkk lfpo A 

lHkk lfpo % egkefge jkT;iky ls izkIr vkns'k dks eSa i<+rk gw¡ %& 

    ^^Hkkjr dk lafo/ku ds vuqPNsn 178 rFkk fcgkj fo/ku lHkk 

dh izfØ;k rFkk dk;Z lapkyu fu;ekoyh ds fu;e&9 (1) ds }kjk iznÙk 

'kfDr;ksa dk iz;ksx djrs gq, eSa] iQkxw pkSgku] fcgkj dk jkT;iky] blds }kjk 

fcgkj fo/ku lHkk ds vè;{k dk fuokZpu gsrq 26 vxLr] 2022 dh frfFk 

fu/kZfjr djrk gw¡ A 

     iVuk]     iQkxw pkSgku 

 fnukad 24-08-2022     jkT;iky] fcgkj A** 

mikè;{k % ekuuh; lnL;x.k] vè;{k ds fuokZpu ds laca/ esa fcgkj fo/ku lHkk dh 

izfØ;k rFkk dk;Z lapkyu fu;ekoyh esa tks izko/ku gS] tks er foHkktu dh 

izfØ;k gS] mlss lHkk lfpo i<+dj lquk;asxs A lHkk lfpo A 

lHkk lfpo % fcgkj fo/ku lHkk dh izfØ;k rFkk dk;Z lapkyu fu;ekoyh dk fu;e&9 tks 

vè;{k ds fuokZpu ls lEcfU/r gS] og bl izdkj gS %& 
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   fu;e&9 ds mi fu;e (1) vè;{k dk fuokZpu ml frfFk dks gksxk 

tks jkT;iky fu;r djsaxs vkSj lfpo ml frfFk dh lwpuk gj lnL; dks Hkstsaxs A 

 mi fu;e (2) bl izdkj fu;r frfFk ds iwoZ fnu eè;kg~u ds igys fdlh 

le; dksbZ lnL; lfpo dks lacksf/r djrs gq;s bl vk'k; ds izLrko dh 

fyf[kr lwpuk ns ldsaxs fd dksbZ nwljs lnL; (lnu ds) vè;{k pqus tk;sa A 

;g lwpuk fdlh rhljs lnL; }kjk vuqeksfnr gksxh vkSj lwpuk esa ftu lnL; 

dk uke izLrkfor gks] mudk ;g oDrO; Hkh lkFk jgsxk fd fuokZfpr gksus ij os 

vè;{k ds :i esa dk;Z djus dks jkth gS_ 

   ijUrq dksbZ lnL; u rks viuk uke izLFkkfir djsaxs] u viuk uke 

izLFkkfir djus okys fdlh izLrko dk vuqeksnu djsaxs vkSj u ,d ls vf/d 

izLrkoksa dh izLFkkiuk ;k vuqeksnu djsaxs A 

 mi fu;e (3) ftu lnL; ds uke ij dk;Z lwph esa dksbZ izLrko gks] os iqdkjs 

tkus ij izLrko djsaxs ;k mls okil ysaxs vkSj bl vk'k; ds oDrO; ek=k rd 

vius dks lhfer j[ksaxs_ 

   ijUrq mEehnokj ml izLrko ij er fy;s tkus ds igys fdlh le; 

viuk uke okil ys ldsaxs A 

mikè;{k % ekuuh; lnL; ls vkxzg gS fd d`i;k cSB tk,a] vè;{k dk pquko gksuk gS 

mlds ckn viuh ckr jf[k;sxk] cSfB, igys A  igys LFkku xzg.k djus ds fy, 

muyksxksa dks dfg;s] vHkh pquko gksxk pquko ds ckn tks ckr gksxk jf[k;sxk A  

lHkk lfpo % mi fu;e& (4) bl izdkj fd;s x;s vkSj ;Fkkor~ vuqeksfnr izLrko ftl 

Øe ls os fd;s x;s gksa] mlh Øe ls ,d&,d djds er ds fy, j[ks tk;saxs 

vkSj ;fn vko';d gks rks] foHkktu }kjk mudk fu.kZ; gksxk A ;fn dksbZ izLrko 

Lohd`r gks tk;¡ rks vè;klh O;fDr ckn ds izLrko j[ks fcuk] ?kksf"kr djsaxs fd 

Lohd`r izLrko esa izLFkkfir lnL; lnu ds vè;{k pqu fy;s x;s A  

 vc fu;e 56 dks i<+rk g¡w tks foHkktu ds laca/ esa gS A 

 

      foHkktu dh izfØ;k%& 

 fu;e& 56 dk mi fu;e& (1) fdlh izLrko ij okn&fookn lekIr gks tkus 

ij vè;{k iz'u j[ksaxs fd tks izLrko ds i{k esa gksa os ^^gk¡** dgsa vkSj tks blds 

foi{k esa gkas os ^^uk** dgsa A rc vè;{k ;g ?kksf"kr djsaxs fd mudh jk; esa 

^^gk¡** ds i{k esa cgqer gS ;k ^^uk** ds i{k esa A 
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   (bl volj ij Hkktik ds ekuuh; lnL;x.k viuh lhV ij pys x;s) 

      mi fu;e& (2) fdlh iz'u ds fu.kZ; ds laca/ esa vè;{k dh jk; ij vkifÙk 

djus okys dksbZ lnL; foHkktu dh ek¡x dj ldsaxs A 

        ijUrq] dksbZ lnL; ,sls foHkktu dh ek¡x u djsaxs] tcrd fd mUgksaus 

vè;{k }kjk ;Fkk?kksf"kr cgqer ds fo:¼ ekSf[kd er u fn;k gks A 

 mi fu;e& (3) foHkktu dh ek¡x gksrs gh vè;{k] ;fn mudh jk; esa foHkktu 

dh ek¡x vuko';d u gks rks] lfpo dks rhu feuV rd foHkktu&?kaVh ctkus 

dk funsZ'k nsaxs vkSj mlds lekIr gksus ij mios'eksa ls lHkkos'e vkus ds lHkh 

}kj cUn dj fn;s tk;saxs A tcrd foHkktu lekIr u gks tk;¡ rcrd fdUgha 

lnL; dks lHkkos'e ds Hkhrj vkus ;k mlds ckgj u tkus fn;k tk;sxk A 

 mi fu;e& (4) }kj cUn gks tkus ij vè;{k fiQj iz'u j[ksaxs] vkSj ;fn 

mi&fu;e (2) esa fofgr jhfr ls fiQj foHkktu dh ek¡x dh tk;¡] rks foHkktu 

}kjk er fy;k tk;sxk] vkSj vè;{k ;g vo/kfjr djsaxs fd foHkktu }kjk er 

fdl i¼fr ls fy;k tk;& ;Fkk lnL;ksa dks foHkkftr gksdj mios'eksa esa tkus ds 

fy, dgdj ;k er fxuus ds iz;kstu ls mUgsa vius&vius LFkku ij [kM+s gksus ds 

fy, dgdj ;k vU;Fkk_ fdUrq nwljh ckj iz'u j[ks tkus ds le; tks lnL; 

lnu esa mifLFkr u jgs gksa] os er nsus ds gdnkj u gksaxs A ;fn vè;{k ^^gk¡** 

i{kokyksa vkSj ^^uk** i{kokyksa dks mios'eksa esa tkus dk funsZ'k nsa rks os gj i{k ds 

fy, nks ;k nks ls vf/d x.kd fu;qDr dj ldsaxs A 

 mi fu;e& (5) tks lnL;] ;FkkfLFkfr ^gk¡* i{k esa ;k ^^uk** i{k esa viuk 

ekSf[kd er ns pqds gksa] mUgsa foHkktu gksus ij fo:¼ fopkj okys i{k ds lkFk 

er nsus dh Lora=krk u gksxh A 

 mi fu;e& (6) vè;{k dks izfrosfnr er&la[;k ds ckjs esa ;fn dksbZ xM+cM+ 

;k Hkwy gks rks vè;{k ;Fkksfpr funsZ'k ns ldsaxs A 

 mi fu;e& (7) ;fn lnu esa foHkktu dk ifj.kke ?kksf"kr gks tkus ds ckn 

foHkktu lwfp;ksa esa dksbZ Hkwy nh[k iM+s] rks vè;{k bl fo"k; esa lek/ku gks tkus 

ij fd Hkwy okLrfod gS] mls lq/kjus dk vkns'k ns ldsaxs A 

 mi fu;e& (8) vè;{k lHkk dks foHkkftr gksus ds fy, dgsa] mlls igys 

fdlh le;] fdlh udkjkRed vkokt ds fcuk nh x;h lHkk dh vuqefr ls 

foHkktu dh ek¡x okil yh tk ldsxh A ,slk gksus ij] foHkktu u fd;k 

tk;sxk] vkSj vè;{k ds ftl fu.kZ; ij vkifÙk dh x;h gks] og cuk jgsxk A 
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mikè;{k % ekuuh; lnL;x.k] vè;{k ds fuokZpu ds fy, dqy ikWap izLrko izkIr gq, gSa A 

lHkh izLrko ,d gh ekuuh; lnL; Jh vo/ fogkjh pkS/jh ds laca/ esa izkIr 

gq, gSa A tks izLrko gS mls eSa dzeokj lnu ds lkeus mifLFkr dj jgk gWwa A 

izFke izLrko gS Jh thru jke eka>h] l0fo0l0 vkSj vuqeksnudRrkZ gSa Jh vthr 

'kekZ] l0fo0l0] nwljs izLrkod gSa Jh izgykn ;kno] l0fo0l0 vkSj 

vuqeksnudRrkZ gSa Jherh vfurk nsoh l0fo0l0] rhljs izLrkod gSa Jh fot; 

dqekj pkS/jh] l0fo0l0 vkSj vuqeksnudRrkZ gSa Jh vt; dqekj] l0fo0l0] 

pkSFks izLrkod gSa Jh egcwc vkye l0fo0l0 vkSj vuqeksnudRrkZ gSa Jh Jo.k 

dqekj] l0fo0l0] ikaposa izLrkod gSa Jh v[r:y bZeku l0fo0l0 vkSj 

vuqeksnudRrkZ gSa Jh jke jru flag] l0fo0l0 A ekuuh; lnL;x.k] lHkh 

izLrko fu;ekuqdwy gSa  A ekuuh; lnL; Jh thru jke eka>h th dk izLrko 

izFke gS blfy, eSa mUgsa izkFkfedrk nsrk gWwa A Jh thru jke eka>h th] viuk 

izLrko izLrqr djsa A  

Jh thru jke eka>h % mikè;{k egksn;] eSa izLrko djrk gwWa fd  

      ^^Jh vo/ fogkjh pkS/jh] l0fo0l0 fcgkj fo/ku 

lHkk ds vè;{k pqus tk,aA** 

mikè;{k % ekuuh; lnL; Jh vthr 'kekZ A 

Jh vthr 'kekZ % eSa bldk vuqeksnu djrk gwWa A 

mikè;{k % iz'u ;g gS fd  

    ^^Jh vo/ fogkjh pkS/jh] l0fo0l0 fcgkj fo/ku lHkk ds vè;{k 

pqus tk,aA** 

    izLrko loZlEefr ls Lohd`r gqvk A  

Jh fot; dqekj flUgk] us0fo0n0 % mikè;{k egksn;] iwjs lnu dh loZlEefr gS A 

mikè;{k % lnu dh loZlEefr ls izLrko ikfjr gqvk A  

    Jh vo/ fogkjh pkS/jh] l0fo0l0 loZlEefr ls fcgkj fo/ku lHkk 

ds vè;{k fuokZfpr gq, A 

 

VuZ&2@iqyfdr@26-08-2022 

 

Jh fot; dqekj pkS/jh] ea=kh %  mikè;{k egksn;] tc dksbZ nwljk ukekadu gh ugha gqvk Fkk 

rks ;g rks LokHkkfod :i ls iwjs lnu dh Lohd`fr dk |ksrd gS fd iwjk lnu 

Jh vo/ fogkjh pkS/jh th dks vè;{k ds :i esa ns[kuk pkgrk gS A  
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Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % mikè;{k egksn;] ;s lykg ckn esa nsrs gSa] ;s 

igys cksyrs rks vki igys gh crk nsrs A  

mikè;{k %  vc eSa ekuuh; eq[;ea=kh th ,oa ekuuh; usrk fojks/h ny Jh fot; dqekj 

flUgk th ls vkxzg djrk gwa fd ekuuh; vè;{k dks vklu ij ykus dh d`ik 

djsa A 

   (bl volj ij ekuuh; eq[;ea=kh th ,oa ekuuh; usrk fojks/h ny 

}kjk ekuuh; vè;{k egksn; dks vklu ij yk;k x;k ,oa ekuuh; vè;{k egksn; 

us vklu xzg.k fd;k) 

      (c/kbZ) 

vè;{k % ekuuh; lnL; Jh lR;nso jke th d`i;k vki viuk LFkku xzg.k djsa A 

   eSa ekuuh; eq[;ea=kh th ls fuosnu d:axk fd eq>s lnu us] vkius 

eq>s loZlEefr ls vè;{k pquus dk dke fd;k gS blfy, eSa pkgrk gwa fd vki 

vius fopkj lnu ds lkeus j[kus dk dke djsa A 

Jh uhrh'k dqekj] eq[;ea=kh % ekuuh; vè;{k egksn;] vkt loZlEefr ls Jh vo/ fogkjh 

pkS/jh th vki vè;{k ds :i esa fuokZfpr gq, gaS blds fy, eSa vkidk Lokxr 

djrk gwa] vkidk vfHkuUnu djrk gwa vkSj iwjs lnu us ,der ls vkidks bl in 

ij vklhu fd;k gS vkSj vkidk vuqHko rks cgqr iqjkuk gS] vki rks fo/ku lHkk 

ds lnL; cgqr igys ls jgs gSa A ge Hkh tc igyh ckj lnL; cus Fks rks ml 

le; Hkh vki lnL; Fks A vki fdrus fnuksa ls lnL; ;gka jgs gSa vkidk rks 

bruk lewpk gS vkSj dbZ ckj vki ;gka fo/ku lHkk ds lnL; ds :i esa dke 

djrs jgs gSa] ljdkj ds ea=kh ds :i esa dke djrs jgs gSa vkSj vkt vkidks ;g 

volj feyk gS fd vc vki fo/ku lHkk ds vè;{k ds :i esa dke djsaxs rks 

;g cM+h [kq'kh dh ckr gS vkSj vkidk bruk ikSjkf.kd vuqHko ,d&,d pht ds 

ckjs esa gS] gj pht dh tkudkjh gS A vki cgqr vPNs <ax ls lapkyu djsaxs vkSj 

ge rks ;gh dgsaxs fd lkjs lnL;ksa ij è;ku nhft;s pkgs lRrk i{k gks ;k foi{k 

gks] lcds fopkjksa dks lquuk pkfg,] lc ij è;ku nsuk pkfg, A ;g lnSo ,d 

ijEijk gS 'kq: ls gh lc yksxksa dh ckr lquh tkrh gS] lnu ds vanj tks 

dk;Zokgh gksrh gS mlesa lc yksxksa dh ckr lquh tkrh gS] iwjh ckr j[kh tkrh gS 

vkSj tks dqN Hkh gksrk gS vkSj gj rjg ls vkidk ;gka ij vuqHko gS blesa gedks 

dqN crkus dh D;k vko';drk gS A ,d&,d pht ij vkidk vuqHko gS 

blfy, ml vuqHko ds vk/kj ij eq>s iwjk Hkjkslk gS fd lc feydj ds vkSj 

ge lc yksxksa ls mEehn djsaxs fd tc ,der ls budks vkius vklhu fd;k gS 
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rks mlh rjg ls ges'kk budk ,d lEeku j[kuk pkfg, vkSj feydj ds tSlk Hkh 

gks fopkj rks vyx&vyx gksrs gh gSa] ysfdu mlls D;k iQdZ iM+rk gS gkmQl 

dks pyuk pkfg, vkSj fu;fer :i ls gkmQl dks pyuk pkfg, A lcdks rks 

viuh&viuh ckr dgus dk vf/dkj gS gh ysfdu gkmQl pyuk pkfg, vkSj 

[kwc <ax ls pyuk pkfg, A viuh ckr dgus ds fy, rks lc Lora=k gSa ysfdu 

feydj ds pfy, vkSj gedks dgsaxs rks ge rks igys gh dg pqds gSa blfy, bu 

lc ckr dks NksfM+;s A vc tks dqN Hkh fLFkfr vkbZ gS] mlds ckn tks dqN Hkh 

gS lc yksx dke dfj;s vkSj lnu ds fgr esa lkjk dke dfj;s A bl volj ij 

vkidk eSa fiQj ls vfHkuUnu djrk gwa vkSj ;g iwjk lnu Bhd <ax ls lnSo 

pysxk bldh iwjh mEehn gS A bUgha 'kCnksa ds lkFk eSa vkidks cgqr c/kbZ nsrk   

gwa A 

vè;{k %  vc ge izfri{k ds usrk] ekuuh; usrk izfri{k Jh fot; dqekj flUgk th ls 

pkgrs gSa fd os vius fopkj O;Dr djas A  

Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % vè;{k egksn;] ge viuh vksj ls] vius ny dh 

vksj ls vkSj fcgkj dh turk dh vksj ls vkidks g`n; ls c/kbZ nsrs gSa D;ksafd 

vki MkWDVj jktsUnz ckcw dh /jrh ls] floku dh ml ifo=k ekVh ls vki cgqr 

lkjs vuqHko dks ysdj vk;s gSa vkSj floku dh ekVh ds vuqHko dks vki bl 

lnu ds vanj t:j lkdkj djsaxs A fcgkj dh lkaLd`frd fojklr tks Bgj x;h 

mldks Hkh c<+kus esa vkidh egrh Hkwfedk gksxh D;ksafd fcgkj dh 13 djksM+ 

turk vk'kk Hkjh fuxkg ls ns[k jgh gS fd ftl ns'k ds izFke jk"Vªifr jktsUnz 

ckcw dh /jrh us fcgkj dh xfjek dks ns'k ds loksZPp f'k[kj rd igqapk;k Fkk A 

mlds ckn Jh ckcw vkSj jktsUnz ckcw dh tksM+h us fcgkj dh laLd`fr vkSj fojklr 

dks gh ugha] fcgkj ds fodkl dh xfr dks Hkh vkxs igqapk;k Fkk] lkekftd 

ln~Hkko dks c<+k;k Fkk A eka Hkkjrh dh /jrh ij ftlus Hkh tUe fy;k] fdlh 

tkfr] /eZ] {ks=k] Hkk"kk dk Fkk lcdk lEeku c<+k;k] lcds eu ds vanj ,d 

ldkjkRed mQtkZ dk okrkoj.k cuk;k] mUgksaus Hksn ugha fd;k A mUgksaus psgjk 

ns[kdj Hksn ugha fd;k] mUgksaus O;fDr ds psgjs dks ns[kdj uiQjr ugha dh] vkt 

gels O;fDr dh ukjktxh gks ldrh gS] gekjk psgjk ilan ugha gks ldrk gS A 

gekjs tSls yksx] lekt ds yksx Lohdkj ugha dj ldrs gSa ysfdu bl fcgkj dh 

/jrh ls] fcgkj dh ekVh ls ftuls Hkh tUe fy;k gS mldk lEeku c<+kus dh 

ftEesokjh] bl vklu us yksdra=k ds bl ifo=k eafnj esa cSBs gq, turk ds 

fo'okl dks thrdj vkus okys lHkh ekuuh; fo/k;dksa us vki ij fo'okl O;Dr 
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fd;k gS A ;g vklu fdlh ny dk ugha gksrk gS] ;g vklu fdlh ikVhZ ds 

ca/u ls ca/k ugha gksrk gS] ;g vklu fdlh fodkjksa ls xzflr ugha gksrk gS A 

geus iz;kl fd;k Fkk fd bl vklu dh ifo=krk cjdjkj jgs A ;g vklu 

fujis{k Hkko ls dke djrk jgs vkSj gekjh fo/ku lHkk mRd`"V fo/ku lHkk ds 

:i esa] mRd`"V fo/k;d ds :i esa ns'k esa tkuh tk, A ;g ekgkSy cukuk gS] 

geus mRd`"V fo/ku lHkk] mRd`"V fo/k;d dk tks Jh x.ks'k fd;k gS mls vki 

vkxs c<+k;saxs A vè;{k egksn;] gesa mEehn gS fd tks fo/kf;dk dh xfjek fxjh 

gS] tks fo/k;d ij pksV gksrh gS] dbZ fo/k;d vkdj fcyfcykdj dgrs Fks fd 

iz'kklfud vjktdrk ds dkj.k gekjk lEeku ?kVrk gS-- 

      (O;o/ku) 

vè;{k %  eSa ekuuh; lnL;ksa ls vkxzg djrk gwa fd 'kkafr cuk;s j[ksa vkSj ekuuh; usrk 

fojks/h ny ls Hkh dgwaxk fd vU; ekuuh; lnL;ksa dks Hkh---- 

Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % vè;{k egksn;] izfri{k dh ckr dks lquk tk, A 

eSa rks lnu ds vanj vkids vklu vkSj xfjek dh ckr dg jgk gwa A  

vè;{k % dgk tk, A 

 

VuZ&3@vfHkuhr@26-08-2022 

Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % vè;{k egksn;] fo/kf;dk dh xfjek c<+s A 

vè;{k egksn;] ftl vklu ij vki cSBs gSa] vkids vklu dk egRo c<+s A 

vkt tc fo/ku lHkk vè;{k ds ukrs tks dk;Zlwph geus r; fd;k vkSj ml 

dk;Zlwph esa ifjorZu fd;k x;k ;g vklu dk vieku gqvk gS A dk;Zlwph tks 

r; dh x;h ml dk;Zlwph esa ifjorZu fd;k x;k mldks Hkh geus Lohdkj dj 

fy;k vklu dh xfjek dks j[krs gq, ysfdu dk;Zlwph esa tks izfr miLFkkfir 

djus dk Fkk ml izfrosnu dks miLFkkfir D;ksa ugha fd;k x;k \ og miLFkkfir 

gksuk pkfg, A gesa xoZ gS fd fcgkj ds ekuuh; eq[;ea=kh th Hkz"Vkpkj esa thjks 

VkWyjsal dh ckr djrs gSa A fo'ks"k lfefr esa Hkz"Vkpkj dk tks vkjksi yxk gS ml 

izfrosnu dks miLFkkfir gksuk pkfg, A--- 

vè;{k % ekuuh; usrk izfri{k] tks fo"k; gS--- 

Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % vè;{k egksn;] vklu ls tqM+k gS] vkidh ckr 

dh vogsyuk djs] vkidk vieku djs--- 
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vè;{k % eSa dguk pkgrk gwa fd vkt vè;{k ds pquko vkSj ml ij vkiyksxksa dh tks 

Hkkouk gS mldks O;Dr dhft, A dk;Zlwph esa ek=k ;gh gS blfy, vkmV vkWiQ 

lCtsDV u tk;k tk;] ;gh eSa vkils dguk pkgrk gwa A  

Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % vè;{k egksn;] ;g vklu ls tqM+k gS A ,d 

vè;{k ds vkns'k dks fujLr ljdkj ds ncko esa fd;k tk;] vklu dks uhps ls 

vxj dksbZ Mk;jsD'ku ns] vklu dks dksbZ izHkkfor djs ;g vklu dk vieku 

gksxk A  

vè;{k % ekuuh; usrk izfri{k] vklu dHkh izHkkfor gksus okyk ugha gS vkSj ;g lnu 

fu;e vkSj izfØ;k ds rgr pysxk A dk;Zlwph esa tks gS mlds eqrkfcd gh vkt 

dk;Zokgh gks jgh gS vkSj gksxh A   

Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % eq>s [kq'kh gS ysfdu dy dh dk;Zlwph esa pkSFks 

uEcj ij izfrosnu Fkk mldks Hkh vki miLFkkfir djsa vkSj vklu dh fujis{krk 

dks fn[kk,a A vè;{k egksn;] eSa rks laoS/kfud laLFkk vkSj laoS/kfud in ij cSBs 

yksxksa dk lEeku djrk gwa] eSa maxyh ugha mBkrk A eSaus vkt dgk] ge Hkh rks 

vè;{k pqudj vk;s Fks ysfdu yksx tkurs Fks fd cgqer ugha gS] mlds ckn Hkh 

yksxksa us pquko djk;k vkSj geus loZlEefr djk;k--- 

vè;{k % ekuuh; usrk izfri{k] vc vki vklu xzg.k djsa A 

Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % vè;{k egksn;] vkils ;gh vkxzg djsaxs] eq>s iw.kZ 

fo'okl gS] ekuuh; eq[;ea=kh th us Hkh dgk fd vki buls igys ds Hkh vuqHko 

ysdj cSBs gSa vkSj brus cM+s vuqHko dh fdrkc cktkj esa ugha feyrh gS A 

ekuuh; vè;{k egksn;] vuqHko dh thrh&tkxrh ewfrZ ds :i esa vki cSBs gSa 

vkSj vius vuqHko ls fcgkj dh xfjek dks c<+k;sa A fcgkj dks tks vijk/ vkSj 

Hkz"Vkpkj ds okrkoj.k ls dayfdr gqvk gS mlls eqfDr ds fy, lnu esa ,d u;k 

okrkoj.k cuk;sa vkSj ml izfrosnu dks miLFkkfir djsa A ;gh vkxzg gS vkils--- 

vè;{k %  ekuuh; usrk izfri{k] vki ,d ek;kZfnr txg ij gSa vkSj vkidk cgqr tcnZLr 

egRo gS] blfy, lnu dh dk;Zokgh dks pykus esa ldkjkRed Hkwfedk vkidh 

gksuh pkfg, u fd udkjkRed A eSa pkgwaxk fd vc vki LFkku xzg.k djsa A 

Jh fot; dqekj flUgk] usrk fojks/h ny % vè;{k egksn;] vkids vkns'k dks ekurs gq, 

izfrosnu dks miLFkkfir djus dk vkxzg djrk gwa A /U;okn A 

vè;{k % cgqr&cgqr /U;okn vkidk A 

Jh HkkbZ ohjsUnz % vè;{k egksn;--- 

vè;{k % 'kkafr&'kkafr A HkkbZ ohjsUnz th LFkku xzg.k djsa A  
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 vc eSa ekuuh; mi eq[;ea=kh th ls vkxzg d:axk fd vki vius lacks/u ls 

lnu dks ,d jkLrk vkSj ,d vPNk lans'k fcgkj dks nsus dk dke djsa A  

Jh rstLoh izlkn ;kno] mi eq[;ea=kh % vè;{k egksn;] lcls igys fufoZjks/ pqus tkus ij 

vkidks ge g`n; ls c/kbZ nsrs gSa A gekjh iwjh 'kqHkdkeuk,a vkids lkFk gS vkSj 

gekjk iwjk lg;ksx] vki pwafd lnu ds vè;{k pqus x;s gSa] vki laj{kd gSa rks 

geyksxksa dh Hkh cM+h Hkwfedk gS vkSj geyksxksa dk iwjk ;ksxnku jgsxk fd vki 

fu;ekuqdwy lnu dks pyk ldsa] iwjk lg;ksx geyksxksa dk feysxk A geyksx rks 

pkgsaxs fd foi{k ds yksxksa ls Hkh ;gh mEehn gS fd vkidks iqjtksj rjhds ls 

lnu pykus esa lg;ksx djsaxs A vkidk bruk iqjkuk vuqHko] vki tuizfrfuf/ jgsa 

brus yacs le; rd] vki ea=kh jgsa] ea=kh jgrs gq, dbZ cM+s&cM+s ea=kky; laHkkyus 

dk dke vkius fd;k vkSj vki ges'kk fpafrr jgrs Fks yksxksa ds nq[k dks] 

rdyhiQ dks] vke turk ds] xjhc ds nq[k vkSj rdyhiQ dks dSls nwj fd;k 

tk; ges'kk vkius lnu esa tuizfrfuf/ jgrs gq, ;k ea=kh jgrs gq, ges'kk dksf'k'k 

dh fd mudh leL;kvksa dk funku fd;k tk; A vkidk bruk yack vuqHko 

gekjs firk] ikVhZ ds jk"Vªh; vè;{k vknj.kh; ykyw izlkn th ls Hkh jgk gS] 

vkiyksx vPNs fe=k jgs gSa vkSj ge rks bruk gh dgaasxs fd mudh rjiQ ls Hkh 

ge vkidks 'kqHkdkeuk vkSj c/kbZ nsrs gSa A T;knk dqN u cksyrs gq, D;ksafd lHkh 

usrkvksa dks ;gka cksyuk gS ysfdu bruk t:j dguk pkgwaxk] fot; flUgk th dks 

Hkh c/kbZ nsrs gh gSa fd ;s usrk izfri{k pqus x;s gSa ysfdu fot; flUgk th] vc 

vki usrk izfri{k gSa vkSj blls igys vki vè;{k Fks rks vki vklu ij cSBdj 

geyksxksa dks tks Kkuo¼Zu fd;k djrs Fks eq>s iwjh mEehn gS fd vki ml ij 

vey djus dk dke djsaxs A vki rks vc foi{k ds usrk gSa vkSj usrk gksus ds 

lkFk&lkFk vki tc vey dfj,xk rks ns[kuk iM+sxk fd vkidh ikVhZ ds lg;ksxh 

lnL; Hkh vkidk lg;ksx djsa A gkykafd vkt T;knk dqN ugha dguk gS] ekgkSy 

rks cgqr cf<+;k gS] bruk vklu dks ge t:j crkuk pkgsaxs egksn;] foi{k dks 

crkuk pkgsaxs] fcgkj dh iwjh turk dks crkuk pkgsaxs fd ;g ubZ ljdkj] 

egkxBca/u dh ljdkj vknj.kh; eq[;ea=kh Jh uhrh'k dqekj th ds usr`Ro esa tks 

cuh gS og ns'kfgr esa cuh gS] fcgkj ds fgr esa cuh gS] xjhc ;qokvksa ds fgr esa 

cuh gS A lekt dk gj ,d oxZ pkgs fdlh Hkh tkfr dk gks] fdlh Hkh /eZ dk 

gks geyksx ,&Vw&tsM dh ckr djrs gSa fd Åij ls ysdj uhps rd lcdks lkFk 

ysdj pysaxs A gekjh ;gh dksf'k'k gS fd eq[;ea=kh th ds usr`Ro esa fdruh 

leL;kvksa dk lek/ku ge feytqydj dj ldsa A ge og dke djsaxs vkSj 
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fcgkj dks ,d u;s ik;nku ij igqapkus dk dke djsaxs A egksn;] bUgha pan 'kCnksa 

ds lkFk vkidks iqu% c/kbZ nsrs gSa vkSj fo'okl gS fd vki vklu ij cSBdj 

U;k; djus dk dke   dhft,xk A cgqr&cgqr /U;okn A  

vè;{k % ekuuh; mi eq[;ea=kh th dks cgqr&cgqr /U;okn A  

      (O;o/ku) 

 ekuuh; lnL;] vki cSB tkb;s] lnu dks pykus esa lg;ksx djsa A usrk fojks/h 

ny] lnu pykus esa lg;ksx djkosa A vki lg;ksx djsa] vkidks cgqr lkjs volj 

feysaxs ftlesa vki viuh ckrksa dks j[k ldsaxs ysfdu vkt rks vki LFkku xzg.k 

dhft, A fcuk btktr ds vki dqN ugha dg ldrs gSa] vkidks btktr ugha gS 

blfy, vki LFkku xzg.k dhft, A  

         (O;o/ku tkjh) 

 eSa vklu ls dg jgk gwa fd vki viuk LFkku xzg.k djsa A vkidks le; feysxk 

rks vki viuh ckrksa dks jf[k,xk A vHkh eSa vkidks le; ugha ns jgk gwa A  

 ekuuh; lalnh; dk;Z ea=kh th A 

 

VuZ&4@gseUr@26-08-2022 

vè;{k % ekuuh; ea=kh] lalnh; dk;Z A 

     (O;o/ku) 

 vki 'kkafr dk;e djsa A lcdks volj feysxk A vki lksps ugha] eSa volj 

lcdks nwaxk le; vkus nhft, A  

Jh fot; dqekj pkS/jh] ea=kh % vè;{k egksn;] lcls igys eSa Hkh vkidks--- 

     (O;o/ku) 

vè;{k % 'kkafr ls lqusa A ekuuh; lnL;] Vksdk&Vksdh u djsa] 'kkafr ls lqusa A vius ls 

vuqHkoh lnL; dks dgus nhft, vkSj tks muds }kjk dgk tk; mldks xzg.k djus 

dh dksf'k'k ges'kk djuh pkfg,] mlls T;knk Kkuo/Zu gksxk A cgqr&cgqr 

/U;okn A 

Jh fot; dqekj pkS/jh] ea=kh % egksn;] lcls igys eSa lnu usrk us-- 

     (O;o/ku) 

vè;{k % ugha&ugha A eSa ekuuh; lnL;ksa ls pkgwaxk fd tc eSaus lalnh; dk;Z ea=kh dks 

iqdkj fn;k gS] rks vki 'kkafr O;oLFkk dk;e djds budh ckrksa dks lquus dk 

dke dhft, A  
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Jh fot; dqekj pkS/jh] ea=kh % lnu usrk] usrk izfri{k] mi eq[;ea=kh us tks vkids vuqHko] 

vkids tks iqjkus le; esa] lalnh; thou esa tks vkpkj&O;ogkj jgs gSa] mlds 

ifjisz{; esa bl ftEesnkj vklu ij tks vki vklhu gq, gSa blds fy, tks bUgksaus 

c/kbZ nh gS] eSa Hkh buds lkFk viuh Hkkouk dks tksM+rs gq, vkidks c/kbZ vkSj 

'kqHkdkeuk,a nsrk gwa A  

   egksn;] geus Hkh vkidks bl lnu esa cM+s yEcs le; ls ns[kk gS vkSj 

ge vkidks yxHkx fiNys 40 o"kkZsa ls] D;ksafd esjs Hkh bl lnu esa vk;s gq, bl 

o"kZ 40 o"kZ gks x;s A eSaus yxHkx 35&40 o"kkZs ls bl lnu esa dk;Z djrs vkidks 

ns[kk gS vkSj vkius ftl rjhds ls lnu esa fu;eksa dk ikyu djrs gq, ftl mPp 

lalnh; ijaijk vkSj thou dk fuokZg fd;k gS] ge le>rs gSa ge lHkh tks bl 

lHkk ds lnL; gSa muds fy, og ,d felky gS vkSj lc yksxksa dks mlls lh[k 

vkSj lcd ysuk pkfg, fd vkf[kj lnu esa viuh ckr] xaHkhj ls xaHkhj ckr 

fdl rjhds ls fu;e ds rgr dh tk ldrh gS bldk vkius fiNys fnuksa 

mnkgj.k is'k fd;k gS A egksn;] ;g izlUurk dh ckr gS fd gekjs lHkh foi{kh 

nyksa] gkykafd vc ,d gh foi{kh ny cp x;k gS-- 

     (O;o/ku) 

 Hkkjrh; turk ikVhZ ds ekuuh; lnL;ksa us Hkh tks vkiesa vkLFkk izdV dh gS] ;g 

mPp lalnh; ijaijk dk fuoZgu gS blds fy, Hkh eSa Hkkjrh; turk ikVhZ ds usrk 

izfri{k vkSj reke ekuuh; lnL;ksa dks c/kbZ nsrk gwa vkSj /U;okn nsrk gwa vkSj 

;gh vk'kk djrk gwa fd bUgksaus tks vkiesa vkLFkk O;Dr dh gS loZlEer pquko 

djkdj ;k usrk izfri{k us vkiesa tks vkLFkk izdV dh gS bl vkLFkk dks vkus 

okys le; esa Hkh cjdjkj j[ksaxs ;gh gekjh 'kqHkdkeuk gS A egksn;] la;ksx ls 

blh egkxBca/u us] eq[;ea=kh us vkSj mi eq[;ea=kh us eq>s Hkh dqN fnuksa ds fy, 

vkids vklu ij dke djus dk ekSdk fn;k  Fkk vkSj ge Hkh ogka ij ikap lky 

vkidh] tks gekjs-- 

     (O;o/ku) 

 ikap lky cksy fn;s A ikap lky geus Hkh ml vklu ij jgdj dke fd;k gS A 

;g ckr lgh gS fd dHkh&dHkh nqfo/k mRiUu gksrh gS] dHkh&dHkh fopkjksa dk 

ladV vkrk gS A 'kk;n fot; flUgk th us Hkh eglwl fd;k gksxk A ysfdu 

egksn;] ge ogka ls Hkh dgrs Fks vkSj vkt ;gka ls Hkh dgrs gSa fd tc vklu 

ds lkeus dksbZ nqfo/k ;k ladV dh ?kM+h vkrh gS] rks nsf[k;sxk fd cjkcj vkidh 

est ij ,d lafo/ku dh iqLrd gksrh gS vkSj ,d fcgkj fo/ku lHkk dh tks 
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izfØ;k rFkk dk;Z lapkyu fu;ekoyh gksrh gS] mldh ,d izfr gksrh gS vkSj bl 

lnu esa pkgs lRrk i{k ds yksx dgsa ;k foi{k ds yksx dgsa mlls T;knk 

egRoiw.kZ gksrk gS fd ;g lafo/ku D;k dgrk gS vkSj ;gka dh fu;ekoyh D;k 

dgrh gS] D;ksafd egksn;] bl lnu ds lapkyu ds fy, tks ckbZfcy dfg;s] 

xhrk dfg;s] dqjku dfg;s] xq:xzUFk lkfgc dfg;s] tks dfg;s ;gh nksuksa iqLrdsa  

gSa A tgka dgha nqfo/k gksrh gS] tgka dgha ijs'kkuh gksrh gS] lnu esa ladV mRiUu 

gksrk gS] rks ;gh nksuksa iqLrdsa jkLrk fn[kkrh gSa A blfy, ge le>rs gSa fd vki 

iqjkus lnL; gSa] lRrk i{k esa rks ge yksx vkids lkFk jgsaxs gh] gekjs foi{k ds 

usrkx.k Hkh] tks mUgksaus vkt vkiesa vkLFkk izdV dh gS mlds vuq:i O;ogkj 

djds ge yksx lnu pyus nsa A ekuuh; eq[;ea=kh us Hkh dgk fd lcls izeq[k 

ckr tks gksrh gS] ftrus fu;e ;k laoS/kfud izko/ku gSa lcesa eq[; ckr ;gh 

dgh x;h gS fd ;g lnu foe'kZ dk lnu gksrk gS vkSj vxj foe'kZ gh ugha gks 

ik;s ;k foe'kZ esa gh ck/k mRiUu gks tk;] rks egksn;] bl lnu dh mi;ksfxrk 

ij iz'u fpUg yxrk gS A rks ;g ge vkSj vkidks ns[kuk gS fd dy fcgkj dh 

turk dh utj esa bl lnu dh mi;ksfxrk dks gh ge de u djsa ftlls fd 

iztkra=k dh bl mPpre laLFkk vkSj bl eafnj dh Nfo yksxksa ds eu esa /wfey 

gksA blfy, ge lHkh ls vkids ekè;e ls vkSj vkids vklu ij jgrs eq>s iwjk 

;dhu gS fd ;g lnu laoS/kfud ijaijkvksa vkSj fu;eksa ls pysxk] ge lHkh 

vkids lkFk jgsaxs A bUgha 'kCnksa ds lkFk ge vkids izfr 'kqHkdkeuk vkSj c/kbZ 

nsrs gSa A 

vè;{k % cgqr&cgqr /U;okn A vc eSa fcgkj fo/ku lHkk ds ekuuh; mikè;{k th ls 

pkgwaxk fd og Hkh viuh Hkkouk dks O;Dr djsa A  

mikè;{k % vè;{k egksn;] eSa lcls igys loZlEefr ls vè;{k in ij pquus ds fy, 

vkidk tks pquko gqvk blds fy, lnu ds izfr vkSj lHkh ds izfr eSa /U;okn 

nsuk pkgrk gwa A oSls rks eSa bruk gh dguk pkgrk gwa fd turk ds }kjk fuokZfpr 

gksdj ftrus ekuuh; lnL; vkrs gSa mldh Hkkouk jgrh gS fd fdl rjg ls 

leL;k,a gy gksa vkSj lRrk rks vkrh vkSj tkrh jgrh gS] ysfdu tks lafo/ku dk 

fu;e gksrk gS] tks fo/ku lHkk dh fu;ekoyh gksrh gS mlh ds rgr fo/ku lHkk 

pyrh gS] ysfdu fuokZfpr ljdkj] fuokZfpr gekjs tks lnL; gSa mldh xfjek dks 

dSls rkj&rkj fd;k x;k] nqHkkZX;iw.kZ Fkk A ljdkj cny x;h] ljdkj cnyus ds 

ckotwn Hkh ftl rjg ls ;gka ij [ksy gqvk] ftl rjg ls iztkra=k dk [ksy gks 

jgk Fkk] blls cM+k nqHkkZX;iw.kZ----- 
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VuZ&5@f/jsUnz@26-08-2022 

      (O;o/ku) 

vè;{k %  ekuuh; lnL;x.k] ekuuh; lnL;x.k viuk LFkku xzg.k djsa A vki viuk LFkku 

xzg.k djsa vkSj ekuuh; mikè;{k th tks cksy jgs gSa mUgsa cksyus nsa A vki viuk 

LFkku xzg.k djsa vkSj /S;Z ls lqussa A   

      (O;o/ku tkjh) 

mikè;{k %  ftl rjg ls bu Hkktikb;ksa us vogsyuk dk dke fd;k A ftl rjg ls      

cpkus dk dke fd;k] nfyr lekt ds yksxksa dks ftl rjg ls dqlhZ ij cSBdj 

etkd djus dk dke fd;k A ;g turk fglkc ysxh---  

      (O;o/ku tkjh)  

vè;{k %  ekuuh; mikè;{k th] vki vkt dk tks lanHkZ gS] mlh lanHkZ ij vki viuk 

fopkj nsa A ;s D;k fd;s] ugha fd;s] vc oSlk gksus okyk ugha gS A ;g eSa vkidks 

vk'oklu nsrk gw¡ A  

      (O;o/ku tkjh)  

 vkiyksx cSfB;s A mikè;{k th A  

       (O;o/ku tkjh) 

  lat; ljkoxh th vki cSB tkb;s] mudks cksy ysus nhft;s] mlds ckn volj 

nsaxs A ekuuh; lnL;x.k vki viuk LFkku xzg.k djsa] vkidks Hkh volj feysxkA 

cgqr volj feysaxs fd vki vkiuh ckr dks dgsaxs ysfdu vHkh vki viuk 

LFkku xzg.k djsa A  

 vc ekuuh; lnL; Jh vthr 'kekZ th vkSj eSa pkgwaxk fd laf{kIr esa gh vki 

viuk mn~xkj O;Dr djsa A  

Jh vthr 'kekZ % ekuuh; vè;{k egksn;] vkt lnu us--- 

      (O;o/ku) 

vè;{k % vkiyksx 'kkafr cuk, j[ksa A ekuuh; lnL; Jh vthr 'kekZ th dks volj fn;k 

x;k gS] vki lqusa vkSj mUgsa lg;ksx djsa A 

Jh vthr 'kekZ % vkt lnu us vkidks vè;{k pquk gS blds fy, eSa bl lnu dks] lnu 

ds usrk ekuuh; eq[;ea=kh Jh uhrh'k dqekj th dks] ekuuh; mi eq[;ea=kh Jh 

rstLoh ;kno th dks vkSj usrk izfri{k vknj.kh; Jh fot; dqekj flUgk th dks 

vkSj lHkh nyksa dks /U;okn nsrk gw¡ fd fufoZjks/ vkSj loZlEefr ls vkidks 

vè;{k pquk gS A 
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vè;{k % cgqr&cgqr /U;okn A 

Jh vthr 'kekZ % egksn;] ,d feuV A 

vè;{k % vkidks cgqr&cgqr /U;okn A vc eSa pkgwaxk fd Hkwfedk u djds] vkidks 

izlUurk gS vkSj vkius izlUurk O;Dr dj nh gS A vkidks cgqr&cgqr /U;oknA 

vc eSa ekuuh; lnL; Jh egcwc vkye th ls pkgwaxk fd os viuk mn~xkj 

O;Dr djsa vkSj la{ksi esa A 

Jh egcwc vkye % vè;{k egksn;--- 

      (O;o/ku) 

vè;{k % vkiyksx 'kkafr cuk, j[ksa A 

Jh egcwc vkye % egksn;] eSa viuh ikVhZ dh rjiQ ls] vius fo/k;d ny ds lkfFk;ksa dh 

rjiQ ls vius reke fo/ku lHkk ds vanj tks lg;ksxh ny gekjk xBca/u gS mu 

reke fo/k;d ny ds lkfFk;ksa dh rjiQ ls vkSj vius 65&cyjkeiqj fo/ku 

lHkk {ks=k dh turk vkSj fcgkj dh turk dh rjiQ ls vkidks fny dh xgjkbZ 

ls eSa c/kbZ nsuk pkgrk gwa] 'kqHkdkeuk nsuk pkgrk gwa A egksn;] ysfdu ,d ckr  

eq>s dguk gS fd tc ge c/kbZ nsrs gSa vkSj 'kCnksa ls tc ge viuh Hkkoukvksa 

dks mn~xkj djrs gSa rks ;s x.khrh; fo"k; ugha gS A 'kCnksa dks lhfer cgqr gn 

rd ugha fd;k tk ldrk gS vkSj eSa ekuuh; izfri{k ds usrk Jh fot; dqekj 

flUgk th dks Hkh c/kbZ nsuk pkgrk gwa A lpeqp esa vkius ftl rjg ls geyksxksa 

dks mins'k nsus dk dke fd;k] geyksxksa ds Kku dks le`¼ djus dk dke vkius 

fd;k gS t:j] ysfdu vki gh ds dk;Zdky esa bl yksdra=k ds eafnj dks 

dyafdr gksrs gq, Hkh geus ns[kk gS vkSj vkius Hkh ns[kk gS A 

vè;{k % ekuuh; egcwc vkye lkgc] le; dh deh gS blfy, vkius viuh Hkkouk dks 

O;Dr fd;k--- 

Jh egcwc vkye % egksn;] nks 'kCn--- 

      (O;o/ku) 

vè;{k % tks Hkh vlalnh; Hkk"kk gksxh mldks eSa fudyok nwaxk A vki cSfB, A 

Jh egcwc vkye % egksn;] geus ns[kk fd tc geij ykfB;ka pyh] fo/k;dksa dks iqfyl 

ds cwV ls lEeku fd;k x;k] gekjh fo/kf;dkvksa dh lkM+h rd [khaph xbZ] 

mlds ckotwn Hkh tc lnu--- 

vè;{k % vc vki LFkku xzg.k djsa A egcwc lkgc vki LFkku xzg.k djsa A vc ekuuh; 

lnL;] Jh vt; dqekj th A vkidks cgqr&cgqr /U;okn egcwc lkgc] vki 

LFkku xzg.k djsa A vklu ds }kjk vkils dguk gS fd vc vki LFkku xzg.k djsa 
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vkSj vt; dqekj th dks le; fn;k x;k gS mudks cksyus fn;k tk; A ekuuh; 

lnL;] Jh vt; dqekj th A vki ,d feuV esa vius mn~xkj dks O;Dr djsa] 

le; dh deh gS A 

Jh vt; dqekj % ekuuh; vè;{k egksn;] vkt bl lnu us vkidks loZlEefr ls vè;{k 

pquk gS vkSj blds fy, lcls igys ekuuh; usrk lnu vkSj usrk izfri{k vkSj mi 

eq[;ea=kh th] ;s rhuksa blds fy, c/kbZ ds ik=k gSa vkSj vkidks Hkh c/kbZ nsrs gq, 

eSa fliQZ ,d ckr dguk pkgrk gwa vkSj og ckr eSa ;g dguk pkgrk gwa fd ftl 

in ij vki vkt vklu xzg.k fd, gSa] fcgkj dh mEehn gS ;g lnu vkSj 

fcgkj dh mEehn tks gS rks gesa ;g ns[kuk gS fd fcgkj ds vanj eqf'dysa D;k gSa] 

mlds fy, jkLrk gesa <wa<uk iM+sxk A fcgkj esa vkt [kkb;ka Hkkb;ksa&Hkkb;ksa ds chp 

esa c<+h gSa] nwfj;ka c<+h gSa vkSj ;g lp gS A ,d lsdsaM----  

     (O;o/ku) 

vè;{k % 'kkafr&'kkafr A 

Jh vt; dqekj % vkSj ;g lgh gS fd bldh 'kq#vkr fcgkj ls ugha gksrh gS A  

vè;{k % 'kkafr&'kkafr A ekuuh; lnL;] 'kkafr cuk;sa A 

Jh vt; dqekj % cfYd nwljs jkT;ksa ls gksrh gS vkSj nwljs dbZ jkT;ksa ls gksrs gq, fcgkj ds 

vanj tks caVokjk djus dk loky [kM+k djrk gS nks /eksZa ds chp esa A blhfy, 

egksn;] eSa vkils xqtkfj'k d:axk fd vki bl lnu esa] vki bu ckrksa ij gj 

le; pkSdl jgsaxs] esjh mEehn gS vkSj t:j vki jgsaxs A vkidks cgqr&cgqr 

c/kbZ A   

vè;{k %  cgqr&cgqr /U;okn A vc ekuuh; lnL; Jh jke jru flag th A  

Jh jke jru flag % vè;{k egksn;] lnu esa mifLFkr i{k vkSj foi{k nksuksa lkbZM ds 

ekuuh; lnL;x.k A lcls igys lnu ds usrk ekuuh; eq[;ea=kh Jh uhrh'k 

dqekj th dks vkSj mi eq[;ea=kh Jh rstLoh izlkn ;kno th dks vkSj gekjs 

foi{k ds usrk ekuuh; Jh fot; dqekj flUgk th dks lcls igys eSa viuh vksj 

ls] vius ny dh vksj ls c/kbZ nsuk pkgrk gw¡ vkSj vki ftl vklu ij vklhu 

gq, gSa] ge iwjs lnu dh vksj ls vkSj lnu dh tks Hkkouk gS mlds vuq:i vki 

vkus okys fnuksa esa] pwafd ;g laoS/kfud in gS vkSj vki] eSa le>rk gw¡ fd cgqr 

yacs dky ls fo/ku lHkk esa vki jgs gSa] ea=kh Hkh jgs gSa vkSj {ks=k dk usr`Ro Hkh 

fd;k gS A blhfy, eSa le>rk gw¡ fd vki fuf'pr rkSj ij fo/ku lHkk lnu dks 

pykus dh tks fu;ekoyh gS] ml ij vki bl lnu dks bZekunkjh ls pykus dk 

iz;kl djsaxs vkSj ge reke yksx tks viuh ok.kh ls vkidks 'kqHkdkeuk ns jgs gSa] 
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ge Hkh vkidks vkus okys fnuksa esa iwjk&iwjk lg;ksx djsaxs bl lnu dks pykus esaA 

bUgha pan ckrksa dks dgrs gq, vkidks cgqr&cgqr /U;okn A  

vè;{k %  cgqr&cgqr /U;okn A vc eSa ekuuh; lnL;] iwoZ eq[;ea=kh vknj.kh; Jh thru 

jke eka>h th ls pkgwaxk fd os viuk mn~xkj O;Dr djsa A 

 

VuZ&6@laxhrk@26-08-2022     

Jh thru jke eka>h % vè;{k egksn;] lcls igys vkidks bl vè;{k in ij loZlEefr ls 

tks pquko gqvk mlds fy, ge vius fny dh xgjkb;ksa ls 'kqHkdkeuk nsrs gSa vkSj 

c/kbZ nsrs gSa A nwljh vksj] ;g loZlEer pquko gqvk ftlesa vge~ Hkwfedk 

ekuuh; eq[;ea=kh uhrh'k dqekj th dk] mi eq[;ea=kh gekjs rstLoh izlkn th dk 

vkSj eSa dg ldrk gwa fd usrk izfri{k fot; dqekj flUgkth dk Hkh blesa 

;ksxnku jgk gS blfy, bu rhuksa dks Hkh cgqr&cgqr /U;okn nsrs gSa vkSj 

'kqHkdkeuk nsrs gSa A cgqr ckr dgus dh ugha gS] vki tkurs gSa 1980 ls ge 

fo/k;d jgs gSa] vki Hkh yxHkx mlh le; ls jgs gSa] iqjkus fe=kksa esa ls gSa] 

vkids dk;Zdky dks geyksxksa us ns[kk gS A ge fliQZ nks iafDr dg djds bl 

vklu dh xfjek ds ckjs esa vkSj vkids drZO; ds ckjs esa crkuk pkgrs gSa A ,d 

rks gS vki lc] ge tkurs gSa izsepan th dks i<+rs gSa] izsepan th us dgk Fkk     

fd& ^^iap ds eap ij cSBk O;fDr u fdlh dk nksLr gksrk gS u fdlh dk 

nq'eu gksrk gS A** blfy, og djuk pkfg, vkSj ,d iafDr vkSj vkbZ gS tks 

jkek;.k ls ckr vkrh gS] jkek;.k esa dgk x;k gS&  

                       ^^eqf[k;k eq[kq lks pkfg,] [kku&iku dgq¡ ,d] 

                        ikyb&iks"kb ldy vax] rqylh lfgr foosd A**  

               vki bl vo/kj.kk ls vxj dke djsaxs rks eSa le>rk gwa fd ;g lnu 

cf<+;k ls pysxk vkSj ;g ljdkj Hkh cf<+;k ls pysxh vkSj fcgkj dh turk dh 

tks vis{kk,a gSa mu lkjh vis{kkvksa dh iwfrZ gksxh A cgqr] cgqr /U;okn A  

vè;{k %  cgqr /U;okn A vc eSa ekuuh; lnL; Jh v[kr:y bZeku th ls pkgwaxk fd os 

viuk mn~xkj O;Dr djsa A  

Jh v[kr:y bZeku % ekuuh; vè;{k egksn;] eSa fny dh vehd xgjkb;ksa ls--- 

vè;{k %  vkils esjk bl vklu ls fuosnu gqvk pwafd vki ,d ekuuh; lnL; gSa fd 

le; dh deh gS blfy, vkidks mn~xkj O;Dr djuk gS] cgqr volj feysaxs] 

fn;k tk,xk blfy, ,d feuV esa gh viuh ckrksa dks lekIr djsa A  
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Jh v[kr:y bZeku % Bhd gS lj] eSa ,d feuV esa gh j[k nsrk gwa lj A eSa fny dh vehd 

xgjkb;ksa ls vkids loZlEer rkSj ij vè;{k pqus tkus ij eqckjdokn nsrk gwa vkSj 

eSa lnu ds lHkh ekuuh; lnL;ksa dk Hkh 'kqfØ;k vnk djrk gwa ftUgksaus loZlEer 

dk ekgkSy cuk;k A egksn;] vki dLVksfM;u gSa gekjs] ge ;g mEehn djrs gSa 

fd u vki lÙkk ds i{k/j gksaxs u foi{k ds i{k/j gksaxs cfYd fu"i{k gksaxs 

cfYd lR; ds i{k/j gksaxs ;g ge vk'kk djrs gSa A vkils futh rkSj ij tc Hkh 

feyk gwa vkils izHkkfor gq, fcuk dksbZ O;fDr ugha jgk gS vkSj vkidk tks vc 

rd dk jktuhfrd thou jgk gS ge mEehn djrs gSa bl lnu esa ,d u;k 

bfrgkl vki jpsaxs vkSj eq>s ,d ckr fliQZ dg ysus nhft, fd bl oDr ;s 

lnu cM+k larqfyr yx jgk gS vki vklu esa c&gSfl;r vè;{k in ds cSBs gSa 

vkSj lÙkk dh rjiQ Hkh ,d ekuuh; iwoZ vè;{k cSBs gSa ftudk yack rtqckZ jgk 

gS vkSj vkt foi{k esa Hkh os 'k[l cSBs gSa tks igys ml txg ij cSBs gq, Fks] os 

Hkh vè;{k jgs gSa rks eSa le>waxk fd fliQZ jktk us vius ea=kh ls dgk dksbZ ,d 

'kCn fy[k nks fd nq[k vkSj lq[k esa dke vk, rks mlus fy[k fn;k mlds lkeus 

dh nhokj ij fd ;s oDr Hkh xqtj tk,xk A  

vè;{k %  cgqr&cgqr eqckjdokn A  

Jh v[kr:y bZeku % vxj mldks lnj gS mudk Hkh] vkidk Hkh] esjk Hkh xqtjsxk ysfdu 

mlds ckn vkRek dks 'kkafr feys ,slk dke ge lcdks djuk pkfg, A 

cgqr&cgqr /U;okn A 

vè;{k %  ekuuh; eq[;ea=kh th] ekuuh; mi eq[;ea=kh th] ekuuh; usrk fojks/h ny Jh 

fot; dqekj flUgk th] ekuuh; Jh thru jke eka>h th] Jh vthr 'kekZ th] 

Jh egcwc vkye th] Jh jke jru flag th] Jh vt; dqekj th] Jh v[kr:y 

bZeku th ,oa bl lnu esa ekStwn lHkh nyksa ds ekuuh; lnL;x.k] vkt 

loZlEefr ls eq>s vè;{k in ij fuokZfpr dj vkiyksxksa us tks felky is'k dh 

gS] ;g esjs fy, lkSHkkX; dh ckr gS blds fy, eSa vki lcdk g`n; ls vkHkkjh 

gwa A 

   eSa ,d lk/kj.k lk vkneh gwa] fdlku gwa] fdlkuksa dh leL;kvksa dks 

ysdj eSaus la?k"kZ fd;k gS A eq>s xoZ gS fd eSa Hkkjr ds izFke jk"Vªifr MkW0 jktsUnz 

izlkn th ds tUeLFkyh lhoku ftys ls vkrk gwa A eSa xka/h vkSj yksfg;k dh 

fopkj/kjk ls dkiQh izHkkfor jgk gwa] mls vius thou esa mrkjus dk iz;kl djrk 

gwa A eSa yksduk;d t;izdk'k ukjk;.k th dh uhfr] fopkj ,oa fl¼karksa dks 
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viukus dk iz;kl Hkh djrk jgk gwa fd dSls fopkjksa dks O;kogkfjd :i fn;k 

tkrk gS A eSa ckck lkgc Hkhe jko vacsMdj] MkW0 jke euksgj yksfg;k ,oa 

tuuk;d diwZjh Bkdqj ds mu vkn'kksZa dks Hkh viukus dk iz;kl djrk gwa fd 

dSls lekt ds oafpr vkSj ihfM+r leqnk;ksa ds lkFk [kM+k gqvk tkrk gS] mudh 

rdyhiQksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k tkrk gS A eSa vius dks lkSHkkX;'kkyh 

ekurk gwa fd eSa ekuuh; ykyw th ds fny ds djhc gwa] mUgksaus eq>s eku&lEeku 

fn;k] mUgksaus ges'kk esjk gkSlyk c<+k;k] vU;k; ds fo:¼ yM+us dh fgEer nh] 

mudh jktuhfrd dq'kyrk eq>s la?k"kZ djus dh izsj.kk nsrh gS blfy, eSa muds 

nh?kkZ;q gksus dh dkeuk djrk gwa D;ksafd ns'k esa ,dek=k lsD;wyj ,oa vOoy ntsZ 

ds lektoknh usrk gSa tks lkekftd U;k;] lkEiznkf;d ln~Hkko ,oa vkilh 

HkkbZpkjs dks etcwr djus dh fn'kk esa dke djrs jgs gSa A 

     eSa ekuuh; eq[;ea=kh Jh uhrh'k dqekj th ds izfr bruk gh dguk pkgrk 

gwa fd os ek=k eq[;ea=kh ugha gSa] os LVsV~leSu gSa] ,d fojkV nwjnf'kZrk gS muesa A 

muds ikl MkW0 JhÑ".k flag th tSlh iz'kklfud dq'kyrk gS A muds ikl lcksa 

dks lkFk ysdj pyus dk tTck gS] muds mn~xkj ds izfr eSa mudk vkHkkjh gwa A 

eSa fcgkj ds mi eq[;ea=kh Jh rstLoh izlkn ;kno ds izfr fo'ks"k vkHkkj izdV 

djrk gwa A ;g fcgkj ds fy, ,d lkSHkkX; dh ckr gS fd mls ,d l'kDr ;qok 

usrk feyk gS tks ge tSls cqtqxksZa dks lkFk ysdj pyus dk tTck j[krk gS] eSa 

muds izfr fo'ks"k vkHkkj izdV djrk gwa A eSa fo/ku lHkk esa vU; lHkh nyksa ds 

ekuuh; lnL;ksa ls] muds usrk ls izHkkfor jgrk gwa A eSa ges'kk turk ds fgr ds 

izfr ltx jgk gwa A eSa vki lcksa dks g`n; ls /U;okn nsrk gwa] eSa vki lcksa dks 

fo'okl fnykrk gwa fd bl lnu dh e;kZnk vkSj izfr"Bk] fo/ku lHkk ds lHkh 

ekuuh; lnL;ksa ds eku ,oa lEeku dh j{kk djrk jgwaxk A  

   fcgkj dh turk ds fgrksa ds fy, fcgkj fo/ku lHkk ds bl iQksje dks 

vf/d ls vf/d l'kDr cukus dk iz;Ru d:axk A eSa pkgwaxk fd lnu esa foe'kZ 

dk LFky vPNk gks] fliQZ vkjksi&izR;kjksi ls ge fcgkj dh turk ds fgrksa dks 

ugha lk/ ldrs gSa A eSa mEehn djrk gwa fd ;g lHkk turk ds nq[k nnZ dk 

vkbZuk cudj vki lHkh izfrfuf/;ksa ds lkFk ljdkj dks lgh ekxZn'kZu nsrk jgsxk 

vkSj ljdkj fo/ku lHkk ds izfr viuh tokcnsgh fuHkkrh jgsxh A ;g lnu vkSj 

;g lalnh; O;oLFkk ,d ,slh O;oLFkk gS ftlesa ekuuh; lnL; vke turk dh 

rdyhiQksa dks ,d dkxt esa fy[kdj nsrs gSa] lnu esa foe'kZ gksrk gS] rR{k.k 

mldk fuiVkjk gksrk gS ;k mlds fy, uhfr;ka curh gSa] dkuwu curs gSa] ;gh 
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lalnh; O;oLFkk dh [kwclwjrh gS A bl ns'k ds fy, tgka fofHkUu /eksZa vkSj 

tkfr;ksa dh vkcknh jgrh gS---  

                                 (Øe'k%) 

VuZ&7@lqjt@26-08-2022 

      (Øe'k%) 

vè;{k %  mudh vkokt dks muds izfrfuf/;ksa ds ekè;e ls mBk;k tkrk gS vkSj mu eqn~nksa 

,oa iz'uksa dk gy ;gka <wa<k tkrk gS A vkiyksxksa us eq>s ,d pqukSrh Hkjk nkf;Ro 

lkSaik gS] eSa iz;kl d:axk fd bl pqukSrh ij [kjk mr:a A blds fy;s eq>s Lo;a 

dks LoLFk ijaijk esa <kyuk gksxk D;ksafd vklu ds lans'k dk vuqikyu ljdkj 

xaHkhjrk ls rHkh ysxh tc og uhfr laxr gks] U;k; laxr gks A lkFk gh ,slk gksus 

ij gh vklu ljdkj ls ekuuh; lnL;ksa ds }kjk mBk;s x;s mfpr iz'u dk 

ldkjkRed gy fudkyus dk vxzg dj ldsxk rFkk vklu bl pqukSrh dk lkeuk 

dj ldsxk A vki lcksa us esjs izfr tks mn~xkj O;Dr fd;k gS] eSa iz;kl d:axk 

fd vki lcksa dh vis{kkvksa ij [kjk mr:a] eSa ges'kk iz;kl d:axk fd vklu 

dh fu"i{krk cuh jgs A vklu dk lapkyu fcgkj fo/ku lHkk dh izfØ;k rFkk 

dk;Z lapkyu fu;ekoyh ds vuq:i gks rFkk lnu dk eku c<+s A eq>s vk'kk gh 

ugha iw.kZ fo'okl gS fd vki lcksa dk iw.kZ lg;ksx eq>s izkIr gksxk A eSa iqu% 

ekuuh; eq[;ea=kh th] ekuuh; mi eq[;ea=kh th] usrk fojks/h ny ,oa lHkh nyksa 

ds usrkx.k rFkk lnu ds lHkh ekuuh; lnL;ksa ds izfr vkHkkj izdV djrk gwa A 

vc jk"Vªxhr gksxk A  

Jh izeksn dqekj % vè;{k egksn;] ,d ekuuh; lnL; dk fu/u gks x;k gS----- 

vè;{k % fu/u tks gks x;k gS mlij ckn esa vk;sxk rks mlesa geyksx mldks djsaxs A  

      (jk"Vªxhr) 

   ekuuh; lnL;x.k] vc lHkk dh cSBd vfuf'pr dky rd ds fy;s 

LFkfxr dh tkrh gS A   

 


